
Apuchin 

Ce qui rend l’Hypnose Spirituelle d’Expansion différente 

Ce qui rend la HSE® différente 

• Un protocole structuré : vous n’êtes pas “lâché dans 
l’inconnu”. La séance suit une progression claire. 

• Une exploration multidimensionnelle utile : 
l’important n’est pas de “croire”, mais de 
comprendre ce que cela révèle et ce que cela 
transforme. 

• Une visée thérapeutique et transpersonnelle : on 
travaille autant le sens que les blocages, autant la 
guidance que la réparation. 

• Une méthode éprouvée : protocole utilisé depuis 
des années, sur des dizaines de consultations, et 
acquis en formation certifiée HSE®. 
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